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RESUMEN
Introduccion: la pandemia COVID-19 introdujo un cambio en la realizacion del Congreso
Internacional en conmemoracion el 120 aniversario de la fundacion de la Facultad de Estomatologia de
La Habana, efectudndose de manera virtual en noviembre del 2020. Objetivo: caracterizar el Congreso
Internacional de caracter virtual Estomatologia 2020, realizado en tiempos de Covid-19. Método: se
realiz6 una investigacion descriptiva, con la aplicacion del método histérico-l6gico, y el de revisidn
documental, utilizdndose los reportes estadisticos finales que brindé el sitio del Congreso

(www.estomatologia2020.sld.cu). Resultados: en la pagina del Congreso se inscribieron 970 usuarios,

de ellos 899 en Cuba y 71 en otros paises; todas las provincias estuvieron representadas en el congreso.
El 81 % de los usuarios fueron profesionales, y el 16,8 % estudiantes. Fueron aprobados y publicados
391 trabajos para un 82,8 %, 373 trabajos eran de autores cubanos y 18 de autores extranjeros. El 18 %
de los trabajos correspondieron a Estomatologia General Integral en la Atencién primaria de salud,
seguida de Ortodoncia (14,3 %). Se realizaron 2405 comentarios en total, el 92,3 % de los trabajos
publicados recibieron comentarios, figuran en las Actas del Congreso 354 trabajos. Conclusiones: la
mayoria de los usuarios inscritos fueron cubanos, del sexo femenino y profesionales. Todas las
provincias tuvieron representacion en el mismo. La mayoria de los trabajos recibidos reunieron los
requisitos para ser publicados y practicamente la quinta parte correspondio a la Estomatologia General

Integral en la atencion Primaria de salud. Fue destacada para participacion de estudiantes.
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INTRODUCCION
La Facultad de Estomatologia de la Habana desde el 2000 conmemora cada 5 afios el aniversario de su
fundacion (19 de noviembre) con el desarrollo de un congreso internacional. Se realizaron eventos
presenciales con gran participacion de profesionales de la Estomatologia. nacionales y extranjeros en el
Palacio de Convenciones de La Habana en los afios 2000, 2005, 2010 y 2015. En el 2020 estaba
convocado hacerlo manera presencial entre el 23 y 27 de noviembre, pero una enfermedad que aparecio
en Wuhan, provincia de Hubei, China y que fue declarada por la Organizacion Mundial de la Salud el
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11 de marzo de 2020 como pandemia, hizo que este congreso tuviera que adaptarse a las nuevas
condiciones.®)

La Organizacion Mundial de la Salud nombrd oficialmente la enfermedad como enfermedad por
coronavirus 2019 (COVID-19), y el Grupo de Estudio de Coronavirus del Comité Internacional
propuso llamar al nuevo coronavirus como SARS-CoV-2.%

La via principal de transmision del virus es aérea, a través de pequefias gotas que se producen cuando
una persona infectada exhala, tose o estornuda. También se transmite al tocarse 0jos, la nariz o la boca,
tras tocar superficies contaminadas. Las epidemias de enfermedades infecciosas de transmision
respiratoria son muy dificiles de contener en un mundo tan interconectado por diferentes vias y con
tanto trafico de viajeros entre paises, pues muchas personas ya infectadas con el virus pueden
evolucionar de manera asintomatica y se escapan a los mas rigidos controles.®

Con la declaracion de la pandemia de la COVID-19 en marzo un nimero cada vez mayor de paises
adopto medidas a escala comunitaria. EI 10 de abril del 2020 practicamente la totalidad de los 35 paises
de la Region de las Américas, estaban aplicando medidas que restringian drasticamente el movimiento
de la poblacion, lo que incluia la cancelacion de eventos multitudinarios, tanto habituales como
especiales.®

Cuba no fue la excepcion, se pusieron en vigor un grupo de medidas para evitar la expansion de la
pandemia. Se realizaron pesquisas masivas entre toda la poblacion para localizar personas que fueran
contactos de casos positivos 0 sospechosas de la enfermedad, como una medida innovadora y Unica,
que involucr6 a miles de profesionales de salud y estudiantes universitarios de estas disciplinas,®
participando profesionales, profesores y estudiantes de Estomatologia en la pesquisa.

Ante esta situacion el Comité Organizador del Congreso Internacional de Estomatologia 2020, se
plante6 primero la idea de esperar la evolucion de la pandemia, pero pronto se vio que la situacion
mundial empeoraba cada dia. Se tuvo que decidir entre cancelar el evento o hacerlo de manera virtual.
En junio se acuerda celebrarlo de manera virtual; se realizaria entre el 1 hasta el 30 de noviembre y
participarian todos los trabajos presentados que reunieran los requisitos exigidos. Se coordind con

Cencomed (Centro Virtual de Convenciones en Salud) de Infomed, que ademas de asesorar, brind6 un
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curso de postgrado virtual para los miembros del consejo cientifico del evento sobre como trabajar con
la plataforma de gestion de eventos Open Conference Systems.

Los trabajos se recibieron entre el febrero y julio, siendo los meses de agosto y septiembre los de
mayor trabajo del Consejo Cientifico en el analisis y aprobacion de los trabajos. Durante el mes de
octubre se subieron a la plataforma todos los trabajos en version PDF, y del 1al 30 de noviembre se
desarrolld el evento virtual.

Situacién problematica: Los congresos de Estomatologia realizados anteriormente han sido presencial
por primera vez en Cuba se desarrollo el evento de forma virtual, enfrentandose el comité cientifico a
una nueva experiencia, se desconocen las caracteristicas principales que podia tomar un evento de este
tipo.

Ante esta situacion Las autoras se realizaron las siguientes preguntas: ¢Cuales caracteristicas tuvo este
congreso virtual de estomatologia celebrado en tiempos de Covid-19? (Coémo se comportd la
participacion de usuarios y autores por paises y provincias de Cuba? (Cémo se comportd la
presentacion de trabajos por tematicas y cuales fueron los trabajos mas comentados?

Para dar respuesta a las interrogantes cientificas el objetivo del presente trabajo es caracterizar el
congreso virtual de estomatologia celebrado en tiempos de Covid-19 atendiendo a los usuarios y

autores, trabajos aprobados y trabajos mas comentados

METODO
El articulo presenta un estudio descriptivo. Para la realizacion del estudio se siguié el método histérico-
I6gico, con apoyo en la técnica de revision documental, utilizandose los datos que se almacenaron en la
base de datos que contiene el Open Conference Systems, y que se obtuvieron mediante los reportes

estadisticos finales que brindo el sitio del Congreso (www.estomatologia2020.sld.cu).

Para este estudio se escogieron los indicadores enunciados por Diaz Martinez y colaboradores.®®

1. Usuarios inscritos: total de usuarios inscritos en el sitio y sexo.

2. Usuarios Cubanos: cantidad de cubanos inscritos en total, por provincias y por ocupacion
identificada.

3. Usuarios Extranjeros: cantidad de usuarios de otros paises que no incluyen
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Cuba inscritos en el sitio.

4. Trabajos publicados: total de trabajos enviados al sitio que se aprobaron para publicar.

5. Comentarios a los trabajos publicados: total de comentarios realizados a los trabajos publicados en el
sitio.

Se confeccionaron tablas y graficos para presentar la informacion. Se revisaron los articulos publicados

sobre otros congresos virtuales para la discusion del trabajo.

RESULTADOS
En la pagina del Congreso Internacional Estomatologia 2020 se inscribieron en total 970 usuarios, el
76,5 % pertenecen al sexo femenino y el 23,4 % masculino. Al describir por paises el 92,7 % son

cubanos y 71 de los usuarios pertenecen a otros paises en otros paises.

Tabla 1. Usuarios en la pagina del congreso por paises y por sexos

Sexo Femenino Sexo Masculino Total, usuarios
Pais No % No % No %
Cuba 705 78,4 194 21,6 899 92,7
México 18 64,2 10 35,7 28 2,8
Qatar * 6 75,0 2 25,0 8 0,8
Argentina 3 42,8 4 57,2 7 0,7
Ecuador 1 16,6 5 83,4 6 0,6
Colombia 2 28,6 5 71,4 7 0,7
Ghana 2 66,7 1 33,3 3 0,3
Espafia 1 50,0 1 50,0 2 0,2
Puerto Rico 1 50,0 1 50,0 2 0,2
Chile 1 50,0 1 50,0 2 0,2
Angola 0 0,0 2 100,0 2 0,2
Nicaragua 2 100,0 0 0,0 2 0,2
Venezuela 1 100,0 0 0,0 1 0,1
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Paraguay 0 0,0 1 100,0 1 0,1
Total 743 76,5 227 23,4 970 100,0

* Los 8 que se inscribieron en Qatar son miembros de la Brigada médica cubana presente en ese pais.
Los resultados que se aprecian en la tabla 2 describen los usuarios nacionales inscritos en la pagina del
congreso segun provincia, el 38,5 % pertenecen a La Habana, seguidos de Cienfuegos y Villa Clara con
el 8,2 % y 8,1 % respectivamente. Segun la categoria ocupacional el 80,9 % son profesionales, 16,8 %
estudiantes y 0,4 % técnicos.

Tabla 2. Usuarios nacionales en la pagina del congreso segun provincia y categoria ocupacional

No
Provincia Profesionales Técnicos Estudiantes | identificaron Total
ocupacioén

No % No % No % No % No %

La Habana 300 86,4 0 00 |46 13,2 1 0,3 347 | 385
Cienfuegos 44 59,4 0 0,0 30 40,5 0 0,0 74 8,2
Villa Clara 64 87,6 0 0,0 8 10,9 1 1,4 73 8,1
Matanzas 33 64,7 0 0,0 17 33,3 1 1,9 51 5,7
Holguin 37 84,0 0 0,0 3 6,8 4 9,0 44 4,9
Sancti Spiritus 36 90,0 0 0,0 4 10,0 0 0,0 40 4,4
Sant. de Cuba 30 75,0 1 2,5 7 17,5 2 55 40 4.4
Ciego de Avila | 34 87,1 0 0,0 5 12,8 0 0,0 39 4,3
Las Tunas 32 88,8 0 0,0 4 111 0 0,0 36 4,0
Camagley 23 65,7 0 0,0 12 34,2 0 0,0 35 39
Mayabeque 28 82,3 2 5,9 3 8,8 1 2,9 34 3,8
Artemisa 23 82,1 0 0,0 4 14,2 1 3,5 28 3,1
Granma 15 62,5 1 4,1 4 16,6 4 16,6 24 2,6
Guantanamo 20 86,9 0 00 |3 13,0 0 0,0 23 2,5
Pinar del Rio 7 87,5 0 0,0 1 12,5 0 0,0 8 0,8
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Isla de la 3 100,0 |0 0,0 0 0,0 0 0,0 3 0,3
Juventud
Total 728 80,9 4 0,4 151 | 16,8 15 1,6 899 | 100,0

Del total de usuarios inscritos 472 concluyeron el proceso de enviar trabajos al sitio como autores.
Fueron aprobados y publicados por el Comité Cientifico 391 trabajos para un 82,8% Yy rechazados
81para un 17,2% del total.

De los 391 trabajos aprobados, 373 trabajos eran de autores cubanos y 18 de autores extranjeros. De los
1374 participantes hubo 391 primeros autores y 983 coautores. A pesar de ser un evento internacional,
el 94,8% de los participantes fueron cubanos, los autores extranjeros representaron el 5,2% (Tabla 3).

Tabla 3. Autores y coautores segun paises

Primeros autores Coautores Total %
Paises No No No %

Cuba 373 928 1303 94,8
Angola 1 1 2 0,1
Argentina 2 2 4 0,3
Brasil 0 2 2 0,1
Chile 0 1 1 0,1
Colombia 1 3 4 0,3
Ghana 2 3 5 0,4
México 10 30 40 2,9
Paraguay 1 0 1 0,1
Peru 1 10 11 0,8
Uruguay 0 1 1 0,1

Total 391 983 1374 100,0
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El grafico 1 muestra la distribucién de los trabajos aprobados por tematicas, el 18,7 % correspondi6 a
la temética de Estomatologia General Integral en la Atencion primaria de salud, seguidos por los de
Ortodoncia con el 14,3 %, los elaborados por estudiantes que representaron el 12,3 % y los trabajos

sobre educacidn estomatoldgica el 10,7 %.

Gréfico 1. Porciento de trabajos aprobados segun tematicas

Acreditacién y certificacion de carreras... 0,5
Extension universitaria en el contexto... 1,3
La estética dental 1,5
La implantologia de avanzada su... 3,1
La protesis dental en funcion de la... 4,3
La investigacion en la estomatologia v... 4,6
Tecnologias de la informacion v las... 4,6
Adulto mayor y envejecimiento: un... 4,9
Salud bucal dentro de la Salud Publica... 5,6
Cirugia maxilofacial: dltimos... 6,6
La periodoncias en funcion de la... 6,9
Universidad vy practica odontologica 10,7
El rol protagdnico de los estudiantes de... 12,3

La ortodoncia en funcion de la oclusion... 14,3

La Estomatologia General integral en la... 18,7

Las vias de participacion fueron la visita y la realizacion de comentarios; se realizaron 2405
comentarios, el 92,3 % de los trabajos recibieron comentarios.

Los trabajos mas comentados fueron Papel de los estudiantes en la pesquisa de la covid-19 con 44
comentarios seguidos de las Competencias profesionales del egresado de la carrera de Estomatologia
en la provincia Las Tunas y de la Labor de los estudiantes de ciencias médicas frente a la Covid-109.

Impacto en su vida cotidiana con 43 y 42 comentarios respectivamente.
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Tabla 4. Trabajos mas comentados
N Coment
0 Titulos de los Trabajos arios
1 | Papel de los estudiantes en la pesquisa de la covid-19 44
2 | Competencias profesionales del egresado de la carrera de Estomatologia en la provincia

Las Tunas 43

3 | Labor de los estudiantes de ciencias médicas frente a la Covid-19. Impacto en su vida

cotidiana. 42

4 |Programa de ejercicios fisicos en la mano no dominante. Carrera Estomatologia,

Universidad Ciencias Médicas, Cienfuegos 37

5 | Valores presentes en los estudiantes de la Carrera de Estomatologia Universidad de

Ciencias Médicas de Cienfuegos 37

6 | Alteraciones musculo-esqueléticos originadas por malas posturas en Estomatologos 31

7 |Propuesta del curso optativo Actividad Deportiva Y Salud Bucodental En La

Adolescencia 27

8 | La motivacion en los estudiantes de la carrera de Estomatologia. Policlinico Universitario
27 De Noviembre. 27

9 | Efectividad curso optativo Anatomia Dental en estudiantes segundo afio Estomatologia
2019. Facultad “Raul Gonzalez Sanchez” 27

1 |Resultados de cuatro ediciones de la Maestria de Odontogeriatria. Facultad de
0 | Estomatologia de La Habana. 2006-2019 27

De los 391 articulos aceptados para publicacion, figuran en las Actas del Congreso 354 autorizados por
sus autores. Los trabajos que ya estaban publicados anteriormente no se incluyeron en las actas del

congreso.
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DISCUSION
El Congreso Internacional de Estomatologia 2020, tuvo que adoptar la modalidad virtual, después de
haber celebrado cuatro eventos internacionales presenciales entre el 2000 y el 2015, como
consecuencia de las medidas adoptadas para enfrentar la COVID-19, ya que las condiciones
necesariamente establecidas por las autoridades sanitarias de todos los paises, han obligado a cancelar
la celebracion de los congresos presenciales previstos y se ha alentado el cambio a reuniones cientificas
virtuales.(""®)
Se coincide con otros autores que sefialan que los congresos virtuales constituyen una via agil para dar
a conocer los resultados del trabajo de los participantes, facilitan que mayor cantidad de usuarios
accedan a los trabajos que lo que se puede ver en los congresos presenciales, por el tiempo en que los
mismos permanecen en la red de redes para poder ser comentados.
Como principal ventaja, los eventos en linea cuentan con el hecho de que los asistentes no han de
desplazarse de su oficina u hogar, pudiendo ingresar sencillamente desde sus terminales.(®*)
En relacion al evento analizado consideran las autoras que la sustitucion de la presencialidad por la
virtualidad beneficid la participacion de usuarios y autores nacionales, siendo el sexo femenino el
mayor representado lo que esta en correspondencia con su mayor presencia en este sector. Participaron
representantes de todas las provincias y puede considerarse destacada la participacion de estudiantes.
La participacion de los extranjeros en el congreso fue pobre. Entre las causas de la baja participacion
extranjera estan las propias condiciones de confinamiento provocadas por la pandemia, el requisito de
presentar los trabajos completos en forma de articulos cientificos, la incertidumbre de la celebracién
del congreso y la no organizacion de simposios asociados con universidades 0 asociaciones extranjeras,
como se ha realizado en los eventos anteriores presenciales, los que han atraido la inscripcién de una
buena cantidad de extranjeros.
A pesar de la limitada participacion foranea las autoras del presente trabajo consideran que fue un
congreso adaptado a condiciones imperantes en tiempos de COVID-19, con mayor accesibilidad ya que
sin necesidad de desplazarse desde el lugar de residencia o trabajo, podian acceder a los trabajos; un

congreso mas flexible pues cada participante tenia la capacidad para organizar su propio programa de
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sesiones y ademas mas seguro ya que podia seguir protegiendo la salud en tiempos de pandemia al
evitarse la reunion presencial de ponentes en un mismo local.

Todo lo anterior coincide con las ventajas sefialadas para este tipo de eventos por Séez de Buruaga y
Diez!% en la convocatoria del Congreso de Farmacia Comunitaria que se celebré en octubre de 2020
en Bilbao, Espafia.

La mayor cantidad de trabajos presentados correspondieron a la tematica “La Estomatologia General
Integral en la atencion primaria de salud”, por ser la de mayor cantidad de profesionalesde la
estomatologia en el pais. También se destacaron en trabajos aprobados los especialistas y residentes de
Ortodoncia y los estudiantes de Estomatologia.

Con respecto a la participacién hubo trabajos de profesores de estomatologia, de especialistas y
estomato6logos béasicos que trabajan en el nivel primario de atencion a nivel de clinica estomatoldgica o
de policlinico, asi como de estudiantes de todas las provincias.

En general se puso de manifiesto una amplia participacién de profesionales no solo como autores, sino
como lectores comentando los trabajos publicados, lo que coincide con autores que han analizado la
participacion en otros eventos del sector salud desarrollados en Cuba.®

Segun sefialan Martin y cols.®) una limitacion de las reuniones virtuales es la falta de contacto real,
pero la realizacion de comentarios y las repuestas de los autores a los mismos, demuestran “por otro
lado, si bien el confinamiento no permitié un contacto real, esta reunionon-line demostrdé que la
participacion y la interaccion entre los asistentes, los moderadores y los ponentes eran posibles.”®
Considerable importancia revistio el hecho de que entre los trabajos con mayor cantidad de
comentarios se encontrasen dos relacionados con la participacion de los estudiantes de ciencias
médicas en la pesquisa activa desarrollada para enfrentar la pandemia de la COVID-19 en Cuba, siendo
todos los comentarios muy positivos para los autores y de felicitacion para los implicados.

Las publicaciones de los trabajos cientificos en el evento se mantienen visibles y posibilitan el acceso
de los usuarios a la informacion generada durante y después de la celebracion de este.

El Congreso internacional de Estomatologia solicité el servicio de Actas de Congreso que ofrece
Cencomed, pues permite la publicacion en un sitio con visibilidad nacional e internacional de las

investigaciones presentadas en el evento, y facilita a los usuarios acceder a los contenidos del servicio
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utilizando la conexion a la red de Infomed, disponible en las instituciones de salud o en la casa. La
informacion generada puede ayudar a la competencia, desempefio y toma de decisiones de los
profesionales de estomatologia, aspecto que ratifica lo sefialado con los autores de este servicio.?

CONCLUSIONES

La mayoria de los usuarios inscritos en la pagina del Congreso Internacional de Estomatologia 2020
con modalidad virtual fueron cubanos, del sexo femenino y profesionales, todas las provincias tuvieron
representacion.

La mayoria de los trabajos recibidos reunieron los requisitos para ser aprobados y publicados y
practicamente la quinta parte correspondié a la Estomatologia General Integral en la atencidon Primaria
de salud. También fue destacada para participacion de estudiantes.

La generalidad de los trabajos publicados recibié comentarios, siendo la via mas importante de

participacion en el congreso.
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